
〒 -

①

②

月 火 水 木 金 土 日 祝

毎週 隔週 なし

□大学院

□なし

□あり

□なし

仕事をする上で身体上
注意する点

そ
の
他

希望時間額（※パート希望のみ記入）

　時　　　　分　～　　　　時　　　　分　・　時間不問

※パート希望の場合のみ記入

１日（　　　　　）時間程度　　週（　　　　　　）日間程度

現
住
所

電話

携帯

メール

U　・　J　・　I区分
令和　　　　年　　　　月　　　　日

令和　　　　年　　　　月　　　　日

令和　　　　年　　　　月　　　　日

令和　　　　年　　　　月　　　　日

求　職　申　込　書

有効期間

氏
　
名

フリガナ

性
　
別

男 生
年
月
日

昭和　・　平成　　　年　　　月　　　日生
年
　
齢

歳

女

させぼお仕事情報プラザ 

受付番号

申込年月日

※当求職票により提供していただいた個人情報は、個人情報適正管理規定に基づき無料職業紹介にのみ使用します。

就業上留意を要する家族
（乳幼児・要介護家族等）

□あり

□なし

家
族

就
職
に
つ
い
て
の
希
望

希望就業形態 □一般

夜　勤 　　　□　可　　□　否

不問

条件・その他の
希望

人

□請負 □その他（　　　　　　　　　　　　　　）

希
望
す
る
仕
事

希
望
勤
務
時
間

配偶者
□あり

扶養家族

□パート □派遣

最終
学歴

□中学 □高校 □高専 □短大 □卒業

希
望
休
日

希
望
収
入

希望月額（税込）

週休二日制

万円以上

円以上

□在学 履修科目
学部□大学 □専門 □その他（　　　　　　　　） □中退

マイカー通勤希望 　　　□　あり　□　なし

期
間

年　　　ヶ月

年　　　ヶ月

免許・
資格等

自動車免許
（普通）

　□限定なし　　□免許なし

　□ＡＴ限定

最終
（現在）
の職業

事　業　所　名 働いていた（いる）仕事

退職時（現在）の税込月収 働いていた（いる）期間 年　　ヶ月
□在職中

□既離職
万円

（　Ｕターン　・　Ｊターン　・　Ｉターン　）※いずれかに○をお願いします。
備考

※就職希望時期　　①できるだけ早く　　②　　　　　　　　月頃　　③未定

○この求職票は申し込み日から 3 ヶ月後の月末まで有効です。（延長をご希望の際は来所いただくか、お電話で受付いたします）

職
歴
３

職　種 内　容
期
間

経
験
し
た
主
な
仕
事

最
近
の
も
の
か
ら
記
載

職
歴
１

職　種 内　容
期
間

年　　　ヶ月

職
歴
２

職　種 内　容


